
 

Restaurant Le Gaburon, 8 place des Coureauleurs, Bat F, 17000 La Rochelle. Tel : 05 46 41 24 42 
SARL MINOT. Siret : 437 988 140 00020. Code Naf : 5610A 

 

 

  

 

 

ENTREES 

➢ Tataki de de Bœuf, légumes croquants, condiments poire wasabi 

➢ Saumon d’Ecosse façon gravelax, tartare d’avocat et marinade de 

betterave-framboise  

 

PLATS  

➢ Tronçon de lotte rôti, légumes de saison et sauce safran 

➢ Cœur de Veau basse température, mousseline de patate douce à la vanille, 

artichaut rôti et jus de veau 

 

DESSERT 

➢ Entremet fruits rouges et fêve tonka  

 

 

 

Toutes nos ventes sont présentées sous vide avec grande facilité de préparation 

 

06.80.66.07.56 

 

Toutes nos préparations 

 sont faites maison 

  

 

Le Gaburon à emporter 

Menu St Valentin 35 € 

Retrait des plats au restaurant : 

samedi 13 et dimanche 14 fevrier 

De 9h00 à 13h00 


